
MÅNEDSPLAN FOR MÅNETOPPEN 

UKE MANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG 

2 8 9 

FØRSKOLE OG 4-

ÅRSKLUBB 

10 

VARMMAT:  
VI LAGER FISKEBOLLER 

11 

TURDAG 

 

12 

SOSIAL 

KOMPETANSE: 

SNAKK OM DET 

3 15 16 

FØRSKOLE OG 4-

ÅRSKLUBB 
 

17 18 

TURDAG 

 

19 

SOSIAL 

KOMPETANSE: 

SNAKK OM DET  

4 22 23 

FØRSKOLE OG 4-

ÅRSKLUBB 

 

24 

 

25 

TURDAG 

 

26 

 

 
 

SOSIAL 

KOMPETANSE: 

SNAKK OM DET  

5 29 

 
 

FEIRER JONAS 6 ÅR 

DEN 28.01 

 

30 

FØRSKOLE OG 4-

ÅRSKLUBB 

 

31 

VI SYNGER PÅ 

MØTEPLASSEN 

1 

TURDAG  

 

2 

SOSIAL 

KOMPETANSE: 

SNAKK OM DET 
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MÅNDENSBREV 

DA ER JULESTRIA OVER OG VI ER KLAR FOR Å STARTE 

2018 MED ET BRAK! I DESEMBER HAR VI FÅTT UNNAGJORT 

EN HEL MASSE JULAGEVER, PYNT OG KOSLIGE 

JULEAKTIVITETER. VI HAR HATT BESØK AV 

RAMPETISTAMPNISSEN RUFUS SOM HAR SPILT OSS MANGE 

PUSS – FRA Å HA OBOYPULVER I MELKEN, BADE MELK, 

LAGE SNØMANN PÅ KJØPESKAPET OG GJEMT SEG FOR OSS 

UTALIGE GANGER. DET HAR ALTSÅ VÆRT TIL STOR GLEDE 

FOR BARNA Å HA BESØK AV EN RAMPENISSE. UTEN OM 

RAMPESTREKER HAR VI OGSÅ FÅTT ØVD PÅ Å SI GODE ORD 

OG TING OM HVERANDRE. ALLE BARNA HAR BLITT TREKT 

TIL Å FÅ ADVENTSHJERTE, SÅ HAR ALLE DE ANDRE FÅTT 

SAGT FINE ORD OG TING OM DET ANDRE. DE BLE VELDIG 

FLINKE TIL DET ETTER HVERT   

VI HAR HATT BESØK AV ET TEATER SOM VIRKELIG FALT I 

SMAK HOS BARNA OG VI HAR HATT NISSEFEST MED DISKO 

OG GRØT. VI HAR KOSA OSS UTE I SNØEN OG LAGET 

JUNGEL INNE PÅ AVDELINGEN. FØRSKOLEN HAR AVSLUTTET 

SVØMMEEVENTYRET SITT OG VÆRT LUCIA SAMMEN MED 1. 

KLASSEN.  

I JANUAR SKAL VI HA FOKUS PÅ SOSIAL KOMPETANSE OG 

JOBBE MED TEMAER INNENFOR KROPPEN, TENNER OG 

KOSTHOLD.I ÅR SKAL VI HA STORT FOKUS PÅ FØLELSER, 

RELASJONER OG GRENSER FOR EGEN KROPP – SNAKK ÅPENT 

OM KROPPEN OG SVAR SÅ GODT DERE KAN PÅ BARNAS 

UNDRINGER!  

Med vennlig hilsen Ella, Ann-Hilde og Kristine   

MÅNEDENSSANG: 

 JEG HAR TO SMÅ HENDER JEG KAN 

KLAPPE MED. 

JEG HAR TO SMÅ ØRER JEG KAN HØRE 

MED. 

JEG HAR TO SMÅ ØYNE JEG KAN SE DEG 

MED. 

OG EN LITEN NESE JEG KAN LUKTE MED. 

JEG HAR TO SMÅ FØTTER JEG KAN 

TRAMPE MED. 

JEG HAR TO SMÅ ARMER JEG KAN VIFTE 

MED. 

JEG HAR HVITE TENNER JEG KAN TYGGE 

MED. 

OG EN LITEN MUNN SOM JEG KAN SMILE 

MED 

 

 

 

 

MÅNEDENSREGLE: 

JEG BØRSTER DEM NØYE HVER 

MORGEN OG KVELD. 

DE LIKER IKKE DROPS OG IKKE 

KARAMELL. 

DA HULL JEG FÅR OG 

TANNVERK LIKESÅ. 

TIL TANNLEGEN JEG DA 

HURTIG MÅ GÅ. 

HAN TETTER MITT HULL OG 

SIER SOM SÅ: 

"HVER GANG DU HAR SPIST SÅ 

LA TANNBØRSTEN GÅ." 

 

KONTAKT INFORMASJON 

MAIL: Kristine.Fjelde@malselvskolen.no  

TELEFON MÅNETOPPEN: 93468003 
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